Пояснительная записка
к учебному плану муниципального общеобразовательного учреждения  «Основная общеобразовательная школа с.Кувыка» на 2011 – 2012 учебный год( 1класс)
1.1 Учебный план 1 класса муниципального общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа с.Кувыка» (далее по тексту – МОУ «ООШ с.Кувыка») является  нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов по инвариантной и вариативной частям, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.
 1.2.Учебный план 1 класса МОУ «ООШ с.Кувыка» на 2011 – 2012 учебный год разработан в преемственности с образовательным планом 2010 – 2011 учебного года, в соответствии с постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009     № 373  «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта».
1.3. Содержание и структура учебного плана определяются:

 приказом  министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010г. №889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования  Российской Федераци от 9 марта 2004г. №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

 приказом Министерства Саратовской области  от 27.04.2011 №1206 «О внесении изменений в региональный базисный учебный план и примерные учебные программы для образовательных учреждений Саратовской области, реализующих программы общего образования»;

 Уставом МОУ «ООШ с.Кувыка»;

 программой развития МОУ «ООШ с.Кувыка»;

 годовым планом работы МОУ «ООШ с.Кувыка.
1.4. Учебный план 1 класса разработан в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта. Для обучающихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года - 33 учебные недели, продолжительность урока -  35 минут. Обязательная учебная недельная нагрузка составляет 21 час.
1.5. 1 класс работает по программе «Школа XXI века» под редакцией А.В.Виноградовой, особенностями которой являются:

 формирование универ​сальных учебных действий в личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к организации самостоятельной учебной дея​тельности;

формирование  надпредметных знаний, умений и способов деятельности; т. е. формируемых  средствами каждого учеб​ного предмета, что дает возможность объединить усилия всех учебных предметов для решения общих задач обучения, при​близиться к реализации «идеальных» целей образования; 

 формирование универсальных учебных действий, уровень сформированности которых в полной мере зависит от способов организации учебной деятельности и сотрудничества; познавательной, творческой, художественно-эстетической и коммуникативной деятельности обучающихся. Именно этот аспект предметных  про​грамм дает основание для утверждения гуманистической, личностно ориентированной направленности процесса образования обучающихся начального общего образования.
1.6. Для реализации индивидуальных учебных планов и творческого потенциала обучающиеся 1 класса имеют право на зачисление в разновозрастные детские объединения МОУ «ООШ с.Кувыка».

 1.7. В 1 классе в соответствии с системой гигиенических требований, определяющих максимально допустимую нагрузку обучающихся, вариативная часть отсутствует. 
	
	1класс

	Инвариантная
	21

	Вариативная
	0


          Таким образом, учебный план состоит из двух частей, инвариантной части и внеурочной деятельности, осуществляемой во второй половине дня.
1.8. Содержание образования, определенное инвариантной частью, обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта.


1.9. Внеурочная деятельность используется по желанию обучающихся и направлена на реализацию различных форм деятельности ее организаций, отличных от урочной системы обучения. 

1.10. Внеурочная деятельность организуется через час после основных занятий.
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Русский язык
	5

	Литературное чтение
	4

	Математика
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2

	Искусство:

Музыка 
 ИЗО
	1

1

	Технология (Труд)
	1

	Физическая культура
	3

	Аудиторная учебная нагрузка  (5-дневная учебная неделя)
	21

	Максимальный объём учебной нагрузки
	21


2.1. Внеурочная деятельность в 1 классе реализуется  по направлениям и представлена  кружковой работой:
	Внеучебная деятельность образовательного учреждения
	Всего

	Направления деятельности
	Формы реализации
	Кол-во часов в неделю
	

	Спортивно-оздоровительное
	кружок «Подвижные игры»
	1
	1

	Военно-патриотическое
	кружок
«Народные сказки»
	1
	1

	Общественно-полезная деятельность
	кружок «Общественно-полезный труд»
	1
	1

	Духовно-нравственное
	кружок «ОПК»
	1
	1

	Итого:
	
	4
	4
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